
 

【バック ・トゥ・ベーシック  AA ビギナーズ・ミーティング】 

 

「バック・トゥ・ベーシックテキストを使って、12のステップを 5 週間で実践」 

一緒に踏んでみませんか 

 

日 時: 毎週水曜日 19:00～20:30 ・４/１(水)～４/29(水)  

 

場 所:  パルシティ江東 ３階 第１会議室 

https://www.city.koto.lg.jp/055201/shisetsuannai/kokyo/omonashisetsu/

shisetsu/16794.html 

 

内 容:  ４/１    セッション１ (step 1) (はじめの 15 分・会場等の話合い) 

 

        ４/８    セッション 2  (step 2.3.4) 

 

          ４/15    2人一組で棚卸しの実践  (step 4.5.) 

 

          ４/22    セッション 3  (step 5.6.7.8.9) 

 

         4/29(祝)    セッション 4  (step 10.11.12)                                    

 

持ち物:  

・バック・トゥ・ベーシック テキスト ・ビック ブック ・筆記用具 

＃バック・トゥ・ベーシック テキストをお持ちでなくても参加できます。初めて参加

の方には、配布資料をお渡しします。 

 

書籍について 

アドレスを参照ください。https://t.co/ceCuy4aVQj?ssr=true 

 

参加できる方は高橋＠すみだ otzusaan@gmail.com までメールで連絡ください。 

https://t.co/ceCuy4aVQj?ssr=true
mailto:otzusaan@gmail.com

